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CLUBE de DESPORTO ESCOLAR @

Nota — os alunos podem frequentar os grupos-equipa de
qualquer escola, a sua escolha. Desporto Escolar

Modalidade Escalao Professor Responsavel Horarios de Treino

(local de treino)

Canoagem Varios Misto José Carlos Silva 2.2feira 14h20-16h50

(Clube Nautico de Prado) 4.2 feira 14h20-16h05
Centro de Formacgao Desportiva

José Carlos Silva 3.2 feira 8h25-13h30

Sérgio Soares 5.2 feira 9h10-11h40

Voleibol Iniciados Fernando Frazao 3.2 feira 11h50-12h35

(pavilhdo EBVV) Femininos 5.2 feira 17h00-18h30

Natacao Varios Misto M? Manuel Fortunas 2.2 feira 15h10-16h50

(Lazer Vila Verde) 3.2 feira 10h10-11h50

Futsal Infantis B Miguel Machado 2.2 feira 17h45-18h30

(pavilhdo EBVV) NMasculings 3.211h50-12h35

6.2 feira 9h10-9h55
6.2 feira 10h10-10h55

Ténis de Mesa Infantis Rosa Carvalho 3.2 feira 16h05-16h50

(pavilhdo EBVV) Masculinos 3.2 feira 17h00-17h45
5.2 feira 11h50-35



8h25 as9h10

9h10 as 9h55

10h10 as 10h55

10h55 as 11h40

13h35 as 15h05

Prof. Helena Sousa
(sala Bordados)

Prof. Helena Sousa
(sala Bordados)

Prof. Isabel Sobral
(sala 29)

Prof. Isabel Sobral
(sala 29)

Prof. Isabel Sobral
(sala 29)

Prof. Helena Sousa
(sala Bordados)

Prof. Helena Sousa
(sala Bordados)

Prof. Isabel Sobral
(sala 29)

Prof. Isabel Sobral
(sala 29)

Prof. Isabel Sobral
(sala 29)



10h10 as 10h55 Prof. Ana Rosa Gomes Prof. Manuela Lima

(GIA) (GIA)
10h55 as 11h40 Prof. Ana Rosa Gomes Prof. Manuela Lima
(GIA) (GIA)

11h50 as 12h35 Prof. Ana Rosa Gomes
(GIA)



